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Tra oceanc e colline, storia e bellez:
un itinerario nell essenza portoghese.

[0 GIORNI-09NOTTI DAL Q1AL 10 MAGGIO 2026



IL VIAGGIQ Repagtr ive

Move youn Lige

UN ITINERARIO AFFASCINANTE TRA STORIA MILLENARIA,
NATURA MAESTOSA E CITTA RICCHE DI FASCINO.

It Grand Tour del Portogallo di Reporter {ive vi portera
alla scoperta delle meraviglie lusitane, da {isbona
all’ fltlantico, da Fatima ai vigneli del Douro, passando
per i borghi medievali e i capolavori architettonici di un
Paese aulentico e sorprendente. ‘Ogni giornata sara
un’immersione nella cultura, nella spiritualita e
nell identita di una nazione che ha fatto della bellezza e
della nostalgia - il celebre saudade - la sua essenza.
Tra monasteri patrimonio UNESCO, palazzi reali,
paesaggi da cartolina e sapori inconfondibili, vivrete
un’eaperienza intensa e indimenticabile.

Un viaggio comodo e complelo, accompagnale da guide
eaperte e con la qualita garantita da Reporter {ive.

LE TAPPE DEL TOUR

{isbona - Cabo da Roca - Sintra - Fatima -
Obidos - fllcobaca - Nazare - Batalha -
Tomar - Coimbra - Viana do Castelo -
Braga - Guimaraes - Porto - Valle del Dourc



LA MAPPA DEL TOUR
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IL PROGRAMMA

I” GIORNO: 2" GIORNO:
VENERDI 01 MAGGIO 2026 &/7( SABAT0 02 MAGGIO 2026
VALDARNO - FIRENZE - BOLOGNA -VOLO  LISBONA

- LISBONA

Ritrovo dei partecipanti con
I’laccompagnatore alle fermate da
stabilire e partenza per I’aeroporto
di Bologna.

All’arrivo, check-in ed imbarco per
il volo diretto a Lisbona.

&/7( TP 869
' 12:05 - BOLOGNA (BLQ)
w 14:10 — LISBONA (LIS)

Arrivo, incontro con la guida locale
e trasferimento in  hotel.
Sistemazione nelle camere
riservate e tempo a disposizione
per il riposo e visite di interesse
individuale.

Cena e pernottamento in hotel.

Prima colazione in hotel.
Successivamente, incontro con la
guida e intera giornata dedicata
alla visita di Lisbona, una delle citta
piu antiche d’Europa.

Visiterete il centro della citta ed il
caratteristico quartiere di Belém,
dove Si potra ammirare

dall’esterno il Palazzo Reale, la
torre di Belém, il Monumento alle
Scoperte e successivamente vista
del Monastero di
(ingresso incluso).

Jeronimos

Pranzo libero in corso di
escursione.
A fine giornata, rientro in hotel per

la cena ed il pernottamento.



J° GIORNO:
DOMENICA 03 MAGGIO 2026

Li° GIORNO:
LUNEDI Ot MAGGIO 2026

LISBONA

Prima colazione in hotel.

Giornata a disposizione per

approfondire le visite di Lisbona
con il vostro tour leader oppure
individualmente.

Visita di alcuni dei luoghi piu
importanti del centro storico di
questa splendida citta. Da Piazza
Marqués de Pombal, Avenida da
Liberdade, Restauradores, Rossio,
Praca do Comercio con vista sul
Castello di San Giorgio etc.

Pranzo libero.
Cena e pernottamento in hotel.

LISBONA - CABO DA ROCA - SINTRA -
FATIMA

Prima colazione in hotel e check-
out.

Partenza per Cabo Da Roca, il
punto piu occidentale di tutta
Europa che, come scrisse Luiz Vaz
de Camoes, “dove la terra finisce e
qui comincia il mare”. Lungo il
tragitto sosta panoramica di

Estoril e Cascais.

Proseguimento per Sintra per Ia
visita di questo luogo di
villeggiatura molto apprezzato dai
re e dai nobili, cittadina di una
bellezza naturale lussureggiante ai
piedi della montagna omonima:
caratteristiche che le hanno
permesso di essere dichiarata
Patrimonio dell’lUmanita
dalPUNESCO nella categoria di
"paesaggio naturale”.



corso di

Pranzo libero in
escursione.
Proseguimento per Fatima, arrivo
e sistemazione in hotel, cena e
pernottamento.

0’ GIORNO:
MARTEDI 05 MAGGIO 2026

FATIMA - 0BIDOS - ALCOBACA -
NAZARE - BATALHA - FATIMA

Prima colazione in hotel.

Partenza per Obidos, bellissima
cittadina medioevale circondata da
mura del XI1° secolo,

perfettamente preservata.

Proseguimento per Alcobaca, per
la visita del suo famoso Monastero
di Santa Maria (ingresso incluso),
fondato nel 1153 dai cistercensi con
all’interno gli spettacolari sepolcri
del Re Pedro I° e la sua amante Ines
de Castro (nominata Regina dopo
la sua morte).

Si continua verso Nazare, tipico
villaggio di pescatori e pittoresca
spiaggia che ha saputo preservare
le sue tradizioni e dove dal suo
promontorio “il Sitio”: ammirerete
una vista mozzafiato sulla parte
bassa del villaggio e su I'immensa
spiaggia.

Si prosegue per Batalha e visita alla
chiesa del suo Monastero di Santa



Maria da Vitoria, (ingresso incluso)
capolavoro gotico-manuelino fatto
costruire per celebrare la vittoria
dei portoghesi contro glispagnolie
in  memoria alle conquiste

marittime.

Pranzo libero in corso di
escursione.
Ritorno a Fatima per cena e

pernottamento.

6° GIORNO:
MERCOLEDI 06 MAGGI0 2026

dell’Universita

Visita
incluso).

(ingresso

Pranzo libero in corso di
escursione.

A fine giornata, sistemazione in
hotel per Ila «cena ed Il
pernottamento.

1" GIORNO:

GIOVEDI 07 MAGGI0 2026

FATIMA - TOMAR - COIMBRA

Prima colazione in hotel e check-
out.

Partenza per Tomar, all’arrivo
visita del Monastero dell’ordine di
Cristo (ingresso incluso).
Proseguimento per Coimbra,
antica capitale portoghese celebre
per la sua universita del secolo XI,
una delle piu antiche del mondo.

COIMBRA - ESCURSIONI A VIANA DO
CASTELO - BRAGA, BOM JESUS

Prima colazione in hotel e check-
out.

Partenza per Viana do Castelo e
visita.




Pranzo libero in corso di
escursione.
Proseguimento per Braga e visita

della citta e del famoso santuario

Bom Jesus.

A fine giornata sistemazione in
hotel a Bom Jesus. Cena e
pernottamento in hotel.

8" GIORNO:
VENERDI 08 MAGGI0 2026

BRAGA - GUIMARAES - PORTO

Prima colazione in hotel e check-
out.

In mattinata, visita di Guimaraes,
capitale Europea della Cultura
2012, culla del Portogallo e citta
natale di Alfonso Enrico, primo
sovrano della Lusitania.

Passeggiata per il centro storico,
lungo le sue stradine medievali,
botteghe artigianali e case nobili.

Visita del Palazzo dei Duca di
Braganca (ingresso incluso).
Pranzo libero in corso di
escursione.

Proseguimento per Oporto e
all’arrivo visita della citta, ingresso
alla Chiesa di San Francesco
(incluso).

Terminate le visite sistemazione in
hotel.
Cena e pernottamento in hotel.



9" GIORNO:
SABAT0 09 MAGGIO 2026

10° GIORNO:

DOMENICA 10 MAGGI0 2026, 7X

PORTO - ESCURSIONE A VALLE DEL
DOURO

Prima colazione in hotel.
Escursione nella Valle del Douro.

Visita ad una fattoria, con
degustazione di vino di Porto e
prodotti locali.

Pranzo libero in
escursione.

Rientro a Porto.
Cena ed il pernottamento.

corso di

PORTO - VOLO - LISBONA - VOLO -
BOLOGNA - FIRENZE - VALDARNO

Di prima mattina check-out
dal’hotel e trasferimento in
aeroporto, in tempo utile per il
volo di rientro in Italia.

TP 1923
10:00 - PORTO (OPO)
11:00 — LISBONA (LIS)

TP 870
13:05 — LISBONA (LIS)
16:55 - BOLOGNA (BLQ)

A
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Arrivo a Bologna e rientro nei
luoghi di provenienza con bus
privato.

Fine del viaggio e dei nostri servizi.

L’itinerario puo subire variazioni di
ordine operativo, senza pur variarne
il contenuto.




| VOSTRI VOL

| vostri voli wcon partenza da Bologna:

m DATA DARTENZA - DESTINAZIONE ORARIO™ 1 pypaTa
IN ORALOCALE

01 Mag BOLOGNA (BLQ)-LISBONA (LIS) 12:05-14:10 3.05h

10 Mag  PORTO (OPO) - LISBONA (LIS) 10:00 - 11:00 1.00 h

10 Mag LISBONA (LIS)- BOLOGNA (BLQ) 13:05-16:55 2.50h

LA FRANCHIGIA BAGAGLIO

e 1Bagaglio da stiva:
Dimensioni massime: altezza + profondita +
larghezza = 158 cm.
Peso massimo: 23 kg.

ﬂ e 1Bagaglio a mano:
i Dimensioni massime: altezza + profondita +
larghezza = 55x20x40 cm.

Peso massimo: 10 kg.




| VOSTRI HOTEL to smiass

LISBONA
HOLIDAY INN LISBON-CONTINENTAL 4*

www.ihg.com

FATIMA
HOTEL SAN JOSE U*

www.hotelsaojose.com

COIMBRA
VILA GALE COIMBRA L

www.vilagale.com

BRAGA
HOTEIS BOM JESUS U*

www.hoteisbomjesus.pt

PORTO

ARTS HOTEL PORTO -
TAPESTRY COLLECTION BY HILTON 4

www.hilton.com



https://www.ihg.com/holidayinn/hotels/gb/en/lisbon/lisbn/hoteldetail?cm_mmc=GoogleMaps-_-HI-_-PT-_-LISBN
https://www.hotelsaojose.com/pt/
http://www.vilagale.com/
http://www.hoteisbomjesus.pt/
https://www.hilton.com/en/hotels/opoahup-arts-hotel-porto/?SEO_id=GMB-EMEA-UP-OPOAHUP

QUOTAZIONIINDIVIDUALI

INCAMERA DOPPIA

MINIMO 25 PAGANTI

Quota a persona: € 2.490

Supplemento singola: € 610

LA QUOTA COMPRENDE

Bus Valdarno - Firenze - Bologna Aeroporto
andata e ritorno

Voli dilinea TAP da Bologna A/R in economy class
Tasse aeroportuali (pari a € 60.41 al 24/07/2025)

Guida locale parlante italiano per tutta la durata
del tour

Sistemazione negli hotel indicati da programma
o similari in camera standard

Tasse di soggiorno

Trattamento di mezza pensione, dalla cena del
1° giorno alla cena del 9° giorno (colazione e cena
in hotel)

Auricolari dal 2°all’8° giorno

Visita di una fattoria nella Valle del Douro con
degustazione di vino Porto e altri prodotti locali
Bus GT con AC per tutta la durata del tour

Tutti le visite come da programma

Ingressi: Monastero di Jeronimos Lisbona,
Monastero Alcobaca, Monastero Batalha,
Monastero dell’ordine di Cristo Tomar,

Universita di Coimbra, Chiesa di S. Francesco a
Porto, Palazzo dei Duca di Braganca, Cattedrale
a Braga

Assicurazione sanitaria medico-bagaglio

Tour Leader Reporter Live dall’ltalia
Presentazione pre-partenza del viaggio con
slides e informazioni utili (video e pdf)

LA QUOTA NON COMPRENDE

* Pranzi e pasti non espressamente indicati

e Bevande ai pasti

 Assicurazione annullamento facoltativa €
100 a persona in doppia e € 115 a persona
in singola

e Extrain genere e spese di carattere
personale

e Eventuale adeguamento carburante e
tasse aeroportuali e costi ingressi

* Ingressi ai siti non espressamente indicati

* Mance per guida e autista € 40 a persona

* Facchinaggi

e Tutto quanto non espressamente indicato
ne “La Quota Comprende”




g DENALI ANNULLAMENTI A

In caso di recesso o di rinuncia da parte del Viaggiatore, egli avra diritto al rimborso del costo
del viaggio al netto delle penalita seguenti:

- dal giorno successivo alla prenotazione fino a 60 giorni prima della partenza 30%

- da 59 a 30 giorni prima della partenza 40%

- da 29 a 20 giorni prima della partenza 50%

- da 19 a 15 giorni prima della partenza 75%

- da 14 a 4 giorni prima della partenza 90%

- da 3 a 0 giorni prima della partenza 100%

(i giorni indicati sono da intendersi lavorativi.)

L’intera quota per annullamenti successivi o in caso di mancata presentazione alla partenza.

Il Viaggiatore potra, facoltativamente sottoscrivere polizze assicurative richiedendole
contestualmente alla prenotazione del viaggio. Nel caso in cui siano gia stati emessi i biglietti
aerei, dovra essere corrisposto I'intero importo del biglietto (ad eccezione di parte delle tasse
aeroportuali) pil le percentuali indicate sopra per la parte dei servizi a terra, oltre alle penalita

(elative a conferme per altri servizi non rimborsabili. j

: DOCUMENTI NECESSARI

REGOLE VALIDE PER | CITTADINI ITALIANI

Carta di identita o Passaporto in corso di validita ed in
ottimo stato di integrita.

J
~

Vi invitiamo caldamente a leggere e prendere totale consapevolezza
delle condizioni delle assicurazioni cliccando i link seguenti.
Viricordiamo che la polizza sanitaria € inclusa, mentre rimane esclusa
e facoltativa la polizza annullamento.

INFORMATIVA POLIZZA SANITARIA DI BASE (INCLUSA) AXA D30

Clicca qui per visualizzare i file informativi in PDF

\_
-

INFORMATIVA POLIZZA ANNULLAMENTO (ESCLUSA) AXA DD30

\ Clicca qui per visualizzare i file informativi in PDF )



https://drive.google.com/drive/folders/1YGa4HVOVE7lElHrp7fg1xuEqd9KTlBHU?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/1gRtgu8ChFL3aPEkOwEyrHr6Bhx0pBAxb?usp=sharing

LA STORIA DEL PORTOGALLO

TRA ESPLORAZIONI IMPERI E IDENTITA CULTURALE

DALLE ORIGINI ALL'INDIPENDENZA

Il territorio portoghese fu abitato
fin dalla preistoria da vari popoli, tra
cui i Lusitani, da cui deriva il nome
“Lusitania”. Con la conquista
romana nel Il secolo a.C, il
Portogallo entro a far parte
dell’lImpero Romano, beneficiando
di un’intensa romanizzazione che
lascid in eredita citta, strade e
strutture ancora visibili oggi. Dopo
la caduta dell’Impero Romano, il
territorio fu invaso da popolazioni
germaniche, in particolare i Suebi e
poii Visigoti. Nel 711 d.C., I'invasione
musulmana port0 alla nascita di Al-
Andalus, un’epoca che lascio
un’impronta culturale profonda
nell’arte, nell’architettura e
nell’agricoltura. La Reconquista
cristiana inizid a nord e si spinse
gradualmente verso sud. Nel 1143,
con il Trattato di Zamorra, il conte
Alfonso Henriques si proclamo re
del Portogallo: nacque cosi il Regno
del Portogallo,  riconosciuto
ufficialmente nel 1179 da papa
Alessandro lll.

SECOLI D"ORO: L'ETA DELLE SCOPERTE

marittima grazie alla sua posizione
geografica e alla visione strategica
del principe Enrico il Navigatore. Fu
il primo Paese europeo a lanciarsi
nell’esplorazione oceanica: nel 1415
conquisto Ceuta in Nordafrica, e da
[ inizio una serie di spedizioni lungo
la costa africana. Bartolomeo Diaz
doppio il Capo di Buona Speranza
nel 1488 e Vasco da Gamaraggiunse
I’Indianel 1498, aprendo larotta per
il commercio delle spezie.

Nel 1500, Pedro Alvares Cabral
scopri il Brasile, che divenne parte
integrante dell’impero coloniale
portoghese. Nel 1494, il Trattato di
Tordesillas divise il mondo tra
Portogallo e Spagna, assicurando ai
lusitani vasti territori in Africa, Asia
e Sud America. Lisbona divenne una
delle capitali piu ricche del mondo,
centro di traffici internazionali di
oro, spezie e schiavi.

CRISI, UNIONI E RESTAURAZIONE

Dal XIV secolo, il Portogallo si
affermd come una potenza

I periodo d’oro comincio a
declinare nel XVI secolo. Alla morte
del re Sebastiano nel 1578, senza
eredi, il trono passo a Filippo Il di
Spagna, dando inizio all’Unione
Iberica  (1580-1640).  Durante
questo periodo, il Portogallo perse
molte colonie a favore di inglesi e



olandesi. Nel 1640, grazie a una
rivolta nobiliare, il Portogallo
riottenne l'indipendenza sotto la
dinastia di Braganza.

II XVII e XVIII secolo furono segnati
da un lento recupero economico e
dall’alleanza strategica con
I’Inghilterra. La scoperta di oro e
diamanti in Brasile contribui a un
nuovo periodo di prosperita.
Tuttavia, il terremoto di Lisbona del
1755 fu una catastrofe devastante
che cambio la citta e la visione
filosofica dell’epoca. L’opera di
ricostruzione fu  affidata al
marchese di Pombal, che
modernizzo lo Stato e le sue
strutture.

DAL XIX SECOLO ALLA REPUBBLICA

periodo il Portogallo mantenne il
controllo sulle colonie africane
(Angola, Mozambico, Guinea-
Bissau), ma al prezzo di conflitti
prolungati e crescente isolamento
internazionale.

LA RIVOLUZIONE DEI GAROFANI E IL
PORTOGALLO CONTEMPORANEQ

Nel XIX secolo, il Portogallo fu
travolto dalle guerre napoleoniche,
durante le quali la famiglia reale si
rifugio in Brasile. Nel 1822, il Brasile
dichiaro I'indipendenza, privando il
Portogallo della sua colonia piu
ricca. Tornata la monarchia in
patria, il Paese attraverso decenni
di instabilita politica, culminati con
la rivoluzione repubblicana del
1910, che pose fine alla monarchia e
proclamd la Prima Repubblica
Portoghese. Questa nuova fase fu
segnata da turbolenze politiche e
sociali, fino all’avvento della
dittatura militare e poi dello Stato
Nuovo di Antdnio de Oliveira
Salazar, regime autoritario durato
dal 1932 al 1974. Durante questo

Il 25 aprile 1974, un colpo di Stato
militare incruento — la celebre
Rivoluzione dei Garofani — pose
fine alla dittatura. La democrazia fu
restaurata e avviato il processo di

decolonizzazione, con
I'indipendenza delle colonie
africane.

Negli anni successivi, il Portogallo
intraprese una profonda

modernizzazione: entro  nella
Comunita Economica Europea nel
1986 (oggi Unione Europea) e
conobbe una rapida crescita
infrastrutturale e culturale. La
stabilita politica, il miglioramento
degli standard di vita e I"apertura al
mondo hanno trasformato il Paese
in una delle destinazioni turistiche
pilu apprezzate d’Europa. Oggi il
Portogallo & una repubblica
parlamentare stabile, con un forte
senso di identita  culturale,
profondamente legato alle sue
tradizioni, alla lingua, alla musica
del fado e al suo glorioso passato
marittimo. Un Paese che guarda al
futuro, senza mai dimenticare le

sue radici. ﬂ R@p@ﬁt@ﬁ Live

Move ypur Life
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http://www.reporterlive.it/
http://www.meglioviaggiare.it/
http://www.reporterlive.it/

